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O NOVO REGIME JURIDICO DA
INTEGRIDADE DO DESPORTO E DE
COMBATE AOS COMPORTAMENTOS
ANTIDESPORTIVOS

Lei n.° 14/2024, de 19 de Janeiro

No passado dia 3 de Fevereiro de 2024, entrou em vigor a Lei n.° 14/2024, de 19
de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e do

combate aos comportamentos antidesportivos.

Neste sentido, o legislador vem compilar num Unico diploma legal todas as
disposicdes em matéria de prevencdo e de repressdo dos comportamentos
antidesportivos — revogando, pois, a Lei n.° 112/99, de 3 de Agosto (Regime
Disciplinar das Federagdes Desportivas) e a Lei n.° 50/2007, de 31 de Agosto (Regime
de Responsabilidade Penal por Comportamentos Antidesportivos).

Sem prejuizo de grande parte das normas se manterem similares, foram também
promovidas inumeras alteracdes: a tipificacdo de novos crimes, a criacdo de
entidades para assegurar o combate a manipulagdo de resultados desportivos, 0

alargamento dos agentes sujeitos a restrigdo de certas actividades, entre outras.

Vejamos algumas das disposi¢des mais relevantes desta nova lei:



Denuncia de comportamentos antidesportivos:

Ao abrigo do artigo 6.° deste diploma, todos os agentes desportivos!, quando
tenham conhecimento ou suspeitem de comportamentos antidesportivos contrarios
aos valores da verdade, da lealdade e da correcédo e susceptiveis de alterar de forma
fraudulenta uma competicdo desportiva ou 0 respectivo resultado, devem

transmiti-los, de imediato, ao Ministério Publico.

A este respeito, merece destaque o n.° 3 do mesmo preceito que vem proibir “as
pessoas coletivas desportivas e os agentes desportivos /.../ de praticar quaisquer
ameacas ou atos hostis e, em particular, quaisquer praticas laborais desfavoraveis
ou discriminatorias” contra aqueles que denunciem, as autoridades competentes, as
situacOes acima referidas. Pretende-se, assim, conferir proteccéo aos denunciantes e,

consequentemente, encorajar os agentes desportivos a efectuarem dendncias.

Por seu turno, o incumprimento do dever de denlncia passa agora a constituir
uma infracgdo disciplinar?, sancionavel com a suspensdo da pratica da actividade
desportiva ou das func¢des desportivas/dirigentes por um periodo de 6 meses a 3

anosq.

Proibicdo de actividades:

O artigo 7.° do diploma vem estabelecer a proibicdo do desempenho de certas
actividades aos arbitros, membros dos conselhos ou comissdes de arbitragem,
assim como aos titulares dos oOrgdos das respectivas associacdes de classe,

nomeadamente as seguintes:

a) Realizacdo de negdcios com clubes ou outras pessoas colectivas que integrem a

federacdo desportiva em cujo ambito actuam;

! Para efeitos da Lei 14/2024, de 19 de Janeiro, é agente desportivo o «arbitro ou juiz desportivo»,
«dirigente desportivo», «empresario desportivo», «pessoas coletivas desportivas», «técnico desportivo»,
conforme definidos no artigo 2.2, bem como, as pessoas singulares ou coletivas que, mesmo provisoria
ou temporariamente, mediante remuneracdo ou a titulo gratuito, voluntaria ou obrigatoriamente, a titulo
individual ou integradas num conjunto, participem em competicdo ou evento desportivo.

2 Cfr. alinea b) do n.° 1 do artigo 30.°.

3 Cfr. alinea h) do n.° 2 do artigo 36.°.



b) Ser gerente ou administrador de empresas que realizem negdcios com as
entidades referidas na alinea anterior ou deter nessas empresas participacéo social

superior a 5% do capital;

c) Desempenhar quaisquer fun¢bes em empresas nas quais os dirigentes dos clubes
detenham posicdes relevantes.

O incumprimento desta proibicao terd como san¢do disciplinar a suspensao das
funcgbes desportivas ou dirigentes por um periodo de 2 a 10 anos (cfr. artigo 36.°n.°
2al.i)).

Antigamente, a proibicdo de exercer as referidas actividades era aplicavel apenas
aos agentes desportivos que desempenhavam fungdes em competicdes profissionais,
em particular na I Liga de futebol, 1l Liga e Taca da Liga, uma vez que estas eram (e
séo) as Unicas competicdes profissionais em Portugal.

Agora, esta restricdo passa a abranger as federagdes de todas as modalidades,
independentemente da natureza (profissional ou ndo) das suas competigdes.

Registo de interesses:

Algo que ja estava previsto no Regime Disciplinar das Federacfes Desportivas,
mas que passa a constar do artigo 8.° da nova Lei, é a obrigatoriedade de as entidades
organizadoras de competi¢cdes de natureza profissional manterem um registo de

interesses relativamente a determinados agentes desportivos®.

Tal registo consiste numa inscri¢cdo, em livro proprio, do patriménio dos
agentes desportivos, bem como das situagfes profissionais e patrimoniais

relevantes para efeitos do artigo 7.° (proibicéo de certas actividades).

Este registo deve ser actualizado, pelos interessados, no inicio e no final de cada

época desportiva®.

4 Estdo sujeitos ao registo de interesses os arbitros desportivos, os titulares dos 6rgédos dirigentes da
arbitragem e os dirigentes, funcionarios ou colaboradores, nos casos em que estes sejam gerentes ou
administradores de empresas cujo objeto social se enquadre no ambito da modalidade da federacdo
desportiva ou liga profissional em que desempenham funcGes.

5 Cfr. n.° 2 do artigo 8.°.



Caso se verifiguem omissdes, falsidades ou inexatiddes nos dados inscritos no
registo de interesses, 0 agente desportivo podera ser punido com a suspensdo das

funcdes desportivas ou dirigentes, por um periodo a fixar entre 1 e 5 anos®.

Criacdo da plataforma nacional destinada ao tratamento da manipulacdo de

competicdes:

Em matéria de combate a corrupgdo desportiva, é de salientar a criacdo da nova
“plataforma nacional destinada ao tratamento da manipulacio de competicoes”,
que consiste num 6rgdo colegial que funciona em proximidade com a Unidade
Nacional de Combate a Corrupcdo da Policia Judiciaria (UNCC), sendo, alids,

coordenada, pelo director dessa Unidade’.

Entre as suas competéncias destacam-se, designadamente®:

1) coordenar a luta contra a manipulacdo de competicdes desportivas;

2) funcionar como um centro de informac&o, através da recolha e transmisséo
de informacdo relevante sobre manipulacéo de competicdes desportivas de e
para organizacdes e autoridades competentes em matéria de prevencdo e
repressdo destes comportamentos;

3) receber, centralizar e analisar informagfes sobre apostas irregulares e
suspeitas em competicdes desportivas realizadas em Portugal e, se for caso
disso, emitir alertas;

4) prestar as federacGes desportivas o0 apoio técnico que por estas seja
solicitado, quer na elaboragdo, quer na aplicacdo dos respetivos
regulamentos para a integridade do desporto.

Criacado do Conselho Nacional para a Integridade do Desporto:

Este diploma prevé, também, a criacdo do Conselho Nacional para a
Integridade do Desporto (CNalD), que sera composto por representantes da Policia
Judiciaria, da GNR, da PSP, da Procuradoria-Geral da RepuUblica, da Autoridade
Tributaria e Aduaneira, de algumas federacdes desportivas (de futebol, ténis e

6 Cfr. n.5 do artigo 8.°.
7 Cfr. artigo 9.°,
8 Cfr. artigo 11.°.



basquetebol), do Sindicato dos Jogadores, do Comité Olimpico de Portugal, entre

outros®.

Sera da competéncia do CNalD (i) emitir pareceres sobre o programa nacional
para a integridade do desporto, elaborado pela supra referida plataforma nacional de
combate a manipulacdo das competicdes desportivas; (ii) promover a analise e 0
debate publico sobre questdes relacionadas com a integridade do desporto; (iii) dar
pareceres sobre propostas de diplomas em matérias relacionadas com a
integridade do desporto e, ainda, (iv) avaliar e acompanhar as ac¢6es formativas,
pedagogicas e educativas destinadas a sensibilizar os agentes desportivos para 0s
valores da verdade, da lealdade e da correccdo e para prevenir a pratica de actos

susceptiveis de alterar de forma fraudulenta os resultados das competicdes.

Responsabilidade criminal:

No que concerne ao regime de responsabilidade penal, destaca-se a criacdo dos

crimes de coaccgdo desportiva e apostas desportivas fraudulentas.

Artigo 19.°
Coacéao desportiva
Quem, por meio de violéncia ou de ameaca com mal importante, exercida
sobre um agente desportivo, o constranger a uma a¢ao ou omissao, com o fim
de influenciar as incidéncias ou os resultados, de um jogo, evento ou
competicdo desportiva, é punido com pena de prisdo até 5 anos ou com pena
de multa até 600 dias.

Artigo 20.°
Apostas desportivas fraudulentas
Quem atuar no sentido de influenciar as incidéncias ou os resultados de um
jogo, evento ou competicdo desportiva, com o propoésito de obter uma
vantagem em aposta desportiva, € punido com pena de priséo até 5 anos ou
com pena de multa até 600 dias.

Ademais, fica também consagrada a criminalizacéo da tentativa para a pratica
do crime de trafico de influéncia.

9 Cfr. artigo 13.°.



De resto, no nosso ordenamento juridico ja figuravam os crimes de corrupgao
passival’, corrupcéo activall, trafico de influéncial?, recebimento indevido ou
oferta indevida de vantagem®®, associa¢do criminosa'* e aposta antidesportival®.
Todos eles - anteriormente constantes da Lei n.° 50/2007, de 31 de Agosto - mantém

inalterada a sua redaccédo na Lei n.° 14/2024, de 19 de Janeiro.

Importa salientar que, para efeitos de imputacdo da responsabilidade pelas
condutas tipificadas como crime nesta lei, as pessoas colectivas e entidades

equiparadas (incluindo as pessoas colectivas desportivas) sdo penalmente

10 Cfr. artigo 14.°: “O agente desportivo que, por si, ou por interposta pessoa, com o seu consentimento
ou ratificacdo, solicitar ou aceitar, para si ou para terceiro, sem que lhe seja devida, vantagem
patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua promessa, para um qualquer ato ou omisséo destinados a
alterar ou falsear o resultado de uma competi¢do desportiva, ainda que anteriores aquela solicitacao
ou aceitagdo, é punido com pena de prisdo de 1 a 8 anos.”.

11 Cfr. artigo 15.°: “Quem, por si ou por interposta pessoa, com o seu consentimento ou ratificagdo, der
ou prometer a agente desportivo, ou a terceiro com conhecimento daquele, vantagem patrimonial ou
nao patrimonial, que lhe ndo seja devida, com o fim indicado no artigo anterior, é punido com pena de
priséo de 1 a 5 anos.”.

12 Cfr. artigo 16.°: “I - Quem, por si ou por interposta pessoa, com o Seu consentimento ou ratificacéo,
solicitar ou aceitar, para si ou para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua
promessa, para abusar da sua influéncia, real ou suposta, junto de qualquer agente desportivo, com o
fim de obter uma qualquer decisdo destinada a alterar ou falsear o resultado de uma competi¢éo
desportiva, é punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos, se pena mais grave Ihe ndo couber por forca de
outra disposicéo legal.

2 - Quem, por si ou por interposta pessoa, com 0 seu consentimento ou ratificagéo, der ou prometer a
outra pessoa vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, para o fim referido no nimero anterior, é
punido com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa, se pena mais grave lhe nédo couber por
forca de outra disposicéo legal.

3 - A tentativa é punivel.”.

13 Cfr. artigo 17.°: “1 - O agente desportivo que, no exercicio das suas fungdes ou por causa delas, por
si, ou por interposta pessoa, com 0 seu consentimento ou ratificacéo, solicitar ou aceitar, para si ou
para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, que ndo lhe seja devida, é punido com pena
de prisdo até 5 anos ou com pena de multa até 600 dias.

2 - Quem, por si ou por interposta pessoa, com 0 seu consentimento ou ratificagdo, der ou prometer a
agente desportivo, ou a terceiro por indicacdo ou conhecimento daquele, vantagem patrimonial ou nao
patrimonial, que ndo lhe seja devida, no exercicio das suas fun¢fes ou por causa delas, é punido com
pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa até 360 dias.

3 - Excluem-se dos nimeros anteriores as condutas socialmente adequadas e conformes aos usos e
costumes.”.

14 Cfr. artigo 18.%: “1 - Quem promover, fundar, participar ou apoiar grupo, organizagdo ou associagdo
cuja finalidade ou atividade seja dirigida a pratica de um ou mais crimes previstos na presente lei é
punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos.

2 - Quem chefiar ou dirigir os grupos, organizacfes ou associagdes referidas no nimero anterior é
punido com pena de prisdo de 2 a 8 anos.

3 - Para os efeitos do presente artigo, considera-se que existe grupo, organizacao ou associa¢ao quando
esteja em causa um conjunto de, pelo menos, trés pessoas atuando concertadamente durante um certo
periodo.”.

15 Cfr. artigo 21.°: “O agente desportivo que fizer, ou em seu beneficio mandar fazer, aposta desportiva
a cota, online ou de base territorial, relativamente a incidéncias ou a resultado de quaisquer eventos,
provas ou competi¢Ges desportivas nos quais participe ou esteja envolvido, € punido com pena de prisao
até 3 anos ou com pena de multa até 360 dias.”.



responsaveis — independentemente de possuirem, ou ndo, um estatuto de utilidade

publica ou de utilidade publica desportiva.

llicitos disciplinares:

No plano da responsabilidade disciplinar, a Lei n.° 14/2024, de 19 de Janeiro,
estatui a obrigacao das federagdes desportivas e ligas profissionais, no prazo de 90
dias ap6s a sua entrada em vigor, de alterar os respectivos regulamentos
disciplinares. Tais regulamentos deverao incluir san¢des de suspenséo da pratica da
actividade desportiva ou de func¢des desportivas ou dirigentes por um periodo que

podera ascender a 3, 5 ou 10 anos (dependendo da infracgio)*®.

Relativamente a condenacdo de clubes desportivos por algum dos crimes
previstos nesta lei, os regulamentos disciplinares das federagdes desportivas e ligas
profissionais terdo de prever as seguintes sangoes:

a) Perda de pontos ou de lugares na ordem classificativa da competicao;

b) Descida de diviséo;

c) Exclusdo da competicdo por um periodo ndo superior a cinco épocas

desportivas.

E de concluir que este novo regime, aprovado pela Lei n.° 14/2024, de 19 de
Janeiro, marca um passo em frente no combate a corrupcdo desportiva em
Portugal, ao prever o reforco dos mecanismos de prevencdo e repressao das
praticas ilicitas e subversivas da verdade desportiva — ndo se ignorando, € claro, que
hd muito e bravo caminho para trilhar, designadamente na sensibilizacdo e

corresponsabilizacdo de todos aqueles que intervém no universo desportivo.

SO deste modo sera possivel melhor proteger os valores da verdade, da
lealdade, da integridade, da igualdade e da correcgdo no desporto e, assim,

salvaguardar a credibilidade e a transparéncia das competic6es desportivas.

Carlos Pinto de Abreu
Gil Neves Vilela

16 Cfr. artigo 36.°.



