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CARLOS PINTO DE ABREU
E ASSOCIADOS

AS RECOMENDACOES DO COMITE LANZAROTE

Os desafios suscitados pelas imagens e/ou videos sexuais

produzidos pelas préprias criangas

A Convencao do Conselho da Europa para a protecgao das criangas contra a exploracdo sexual
e 0s abusos sexuais foi assinada em Lanzarote, 25 de Outubro de 2007, tendo sido aprovada pela
resolugdo da Assembleia da Republica n.° 75/2012 e ratificada pelo Decreto do Presidente da
Republica n.° 90/2012, de 28 de Maio.

Foi, entretanto, criado o Comité de Lanzarote, com o propdsito de monitorizar a observancia das
disposi¢des da supra referida Convencgao, pelas Partes, através da informacao fornecida pelas
autoridades de cada Estado e outros profissionais independentes através do preenchimento de

inquéritos/questionarios elaborados pelo Comité.

Conforme resulta do teor do seu ultimo relatério de monitorizagéo das actividades, praticas e
procedimentos adoptados (ou por adoptar) pelas Partes, foi salientado pelo mencionado Comité,
quer em 2015, quer em 2017, que os Estados que ratificaram a Convencgéo deveriam estar atentos
ao facto de as tecnologias de informacdo e de comunicacdo serem uma parte integrante
(significativa) da vida das criangas, disponibilizando-lhes muitas oportunidades positivas mas
também riscos inerentes a esta utilizagdo regular (muitas vezes, diaria e intensa) das TICS, tendo
nomeadamente salientado que “o abuso sexual poderia mesmo ser cometido em linha, sem

qualquer encontro pessoal entre o(a) agressor(a) e a crianga.”

Em Junho de 2019, o Comité adoptou um parecer sobre as imagens e/ou videos sexualmente
sugestivos ou explicitos de criangas gerados, partilhados e recebidos por criangas (o Parecer de
2019), onde volta mostrar preocupacéo pelo facto de “as criangas estarem a utilizar cada vez



mais as tecnologias de informagdo e comunicagdo, em particular as redes sociais e as
aplicagées de mensagens moéveis, para comunicar e formar relagées" realgando ainda que
as criangas "também exploram e expressam a sua sexualidade através das tecnologias de
informagdo e comunicagao, nomeadamente através da criagdo e da partilha de imagens

e/ou videos sexualmente sugestivos ou explicitos de si proprias”.

Na execug&o da sua segunda ronda de monitorizagdo, o Comité de Lanzarote solicitou a todas as
Partes que respondessem ao questionario tematico elaborado de acordo com as necessidades
especificas desta ronda e decidiu ainda, pela primeira vez, envolver directamente as criangas
neste trabalho de recolha de informagé&o, tendo o Comité considerado ser essencial ouvir a opinido

das criangas numa matéria que se revela ser de particular relevancia para as suas vidas.

Foram recebidas contribuicdes de criangas nacionais de 10 (dez) Estados-Partes da Convengéo
de Lanzarote (entre estes, de Portugal, com a segunda maior contribuigio), num total de 306 (trezentas e
seis) criangas. Apos terem sido devidamente analisadas todas respostas enviadas pelas Partes
bem como todas as contribuigbes enviadas pelas criangas, no passado dia 10 de Margo de 2022,
o Comité de Lanzarote publicou o seu relatério de implementagdo no que respeita a “A
PROTECCAO DAS CRIANGAS CONTRA A EXPLORAGCAO SEXUAL E ABUSO SEXUAL
FACILITADO PELAS TECNOLOGIAS DE INFORMAGCAO E COMUNICAGAO (TICs) -
ENFRENTAR OS DESAFIOS LEVANTADOS PORIMAGENS E/OU VIDEOS SEXUAIS AUTO-
GERADOS DE CRIANCAS’, com recomendagdes muito claras no que diz respeito ao/as:

(i) Enquadramento Legal;

(ii) Investigagéo e Acusacao;

(iii)  Regras de Competéncia e Cooperagao Internacional;

(iv)  Apoio as Vitimas;

(v) Envolvimento e Cooperagéo da Sociedade Civil;

(vi)  Promover a sensibilizagdo para os riscos de exploracéo e abuso sexual enfrentados
pelas criangas que geram e/ou partilham imagens sexuais e/ou videos de si proprias;

(vii)  Educagéo para as Criangas;

Naturalmente que todas as recomendagbes apresentadas pelo Comité nos parecem ser
igualmente relevantes, pensando até na simples circunstancia de que sé através de uma plena
articulagdo entre estas diferentes areas, sera possivel as Partes atingirem os objectivos definidos
pela Convencgao de Lanzarote.



Gostariamos, ainda assim, de sublinhar a importéncia das Recomendagdes dirigidas a “Educagéo
para as Criangas”, pelos efeitos duradouros (ainda que sejam apenas alcangaveis ou visiveis a longo
prazo) que a intervengdo precoce e a prevengdo primaria e secundaria tém demonstrado ser

capazes de alcancgar, em matéria de proteccédo da Infancia e da Juventude:

Recomendagéo IX-1

“O Comité de Lanzarote convida as Partes que ainda ndo o fizeram, a abordar em contextos educativos a
matéria dos riscos da exploragdo e abuso sexual de criancas facilitados pelas TIC, inclusivé no que diz

respeito a imagens e/ou videos sexuais produzidos pelas proprias criangas.”
Recomendagéo IX-2

“O Comité de Lanzarote convida as Partes que ainda ndo o fizeram, a assegurar que a informagao sobre os
riscos da exploragao e abuso sexual de criangas facilitados pelas TIC, inclusivé no que diz respeito a imagens
e/ou videos sexuais produzidos pelas préprias criangas, lhes seja fornecida durante o ensino primario e
secundario (quer como parte dos curriculos nacionais, quer no contexto da educacdo ndo formal para

criangas a estes niveis).”
Recomendagéo IX-3

“O Comité de Lanzarote solicita a todas as Partes que garantam a todas as criangas na escolaridade primaria
e secunddria a prestacdo de informagées sobre os riscos da exploragdo e abuso sexual de criangas facilitados
pelas TIC. A organizagédo de palestras e/ou atividades sobre este tema ndo deve ser deixada ao critério das
escolas ou dos professores.”

Recomendagéo IX-4

“O Comité de Lanzarote convida todas as Partes a envolver consistentemente as criangas no desenvolvimento

de programas de sensibilizagdo para a seguranca na Internet.”
Recomendagéo IX-5

“O Comité de Lanzarote convida todas as Partes a garantir a existéncia de um recurso nacional permanente

de seguranca na Internet, com um programa de atividades continuo.”
Recomendagéo IX-6

“O Comité de Lanzarote convida todas as Partes a facultar informagdes as criangas sobre a matéria de
exploragéo e abuso sexual de criangas, facilitadas pelas TIC, inclusivé no que diz respeito a imagens e/ou

videos sexuais produzidos pelas proprias criangas, no seu curriculo nacional ou noutros contextos



educativos ndo formais, de uma forma adaptada as capacidades evolutivas das criancgas e, por conseguinte,

adequada a sua idade e maturidade.”
Recomendagao IX-7

“O Comité de Lanzarote convida as Partes que ainda nao o fizeram, a facultar informagao as criangas sobre
os riscos da exploragdo e abuso sexual de criangas facilitados pelas TIC, inclusivé no que diz respeito a
imagens e/ou videos sexuais produzidos pelas préprias criangas, dentro de um contexto geral de educagdo

sexual.”
Recomendacgéao IX-8

“O Comité de Lanzarote convida as Partes que ainda ndo o fizeram, a assegurar que os pais, prestadores de
cuidados e educadores estejam envolvidos, quando apropriado, na prestagdo de informagdo as criangas
sobre os riscos da exploragdo sexual e abuso sexual de criangas, facilitados pelas TIC, em particular no que

diz respeito a imagens e/ ou videos sexuais produzidos pelas proprias criangas.”

Efectivamente, a nossa lei de protec¢édo de criangas e jovens em perigo (Lei 147/99 de 01.09),
consagra, entre 0s seus principios orientadores, um principio que nos remete para a importéncia
da intervencdo das entidades com competéncia em matéria da infancia e da juventude antes de
qualquer inicio de actuagéo por parte das CPCJ e dos Tribunais: o principio da subsidiariedade

(vide artigo 7.° da referida Lei).

As Recomendagdes do Comité de Lanzarote estdo, em nosso ver, alinhadas com este
entendimento de que as acgles de prevencgéo primaria e secundaria promovidas pelas entidades
de primeira linha, (in casu, as escolas e os equipamentos de infancia e juventude), S0 essenciais para
que possamos, a longo prazo, alcangar melhores resultados perante os enormes desafios que as
novas tecnologias de informagédo e comunicagdo nos colocam em matérias de proteccdo das

criangas e dos jovens.

Seria, por isso, importante ndo ignorar a necessidade de continuar a investir na formagao dos
profissionais de educagdo, continuada e consistentemente, dotando-os de ferramentas e

competéncias necessarias para ser possivel executar estas Recomendagdes, com sucesso.

Lisboa, 12 de Julho de 2022

Inés Carvalho Sa



