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CaARrRLOS PINTO DE ABREU
E ASSOCIADOS

CONSTITUIR UMA SOCIEDADE COMERCIAL
(Quotas ou Andénima)

O novo regime geral de societdario permite que a constituicdo de
sociedades comerciais ocorra com a pratica de actos juridicos realizados
em escritério de advogado. O regime regra da constituicdo de uma
sociedade comercial continuar a ser o da constituicdo particular, isto é
aquela que se realiza através da celebracdo de um contrato perante uma
entidade com competéncia para o reconhecimento presencial de todos os

fundadores.

Na constituicdo de uma sociedade comercial, o primeiro passo consiste em

decidir qual a actividade comercial que pretende exercer através da




sociedade comercial. Em seguida ha que recorrer ao Registo Nacional de
Pessoas Colectivas para obter autorizagdao de utilizacdo do nome da
sociedade. Tal é necessario para saber se a sociedade em causa ndo se
confunde com outras ja existentes, nem que corresponde a um direito
privado de propriedade intelectual que beneficie de especial proteccdo. E
ainda relevante referir que o certificado de autorizacao é emitido no prazo

de 90 dias.

O prazo para obtencao do certificado é bastante demorado, pelo que é
aconselhavel aos interessados comecar a elaborar o contrato de sociedade,
bem como quais as clausulas que irdo aplicar ao mesmo. O contrato de
sociedade é um elemento essencial na constituicdo de sociedades

comerciais, pois sera o espelho dos direitos e deveres dos interessados.

No ambito das cldusulas dos futuros contratos, umas sdo comuns a todo o
tipo de sociedades comerciais, enquanto algumas sao aplicadas apenas a
determinados tipos, nao se esgotando aqui a autonomia da vontade.

Vejamos:

Clausulas comuns as sociedades por quotas e as sociedades andénimas:

a) Denominagao
b) Sede

C) Capital Social
d) Objecto

e) ObrigacOes de prestacao acessoria

f) Lucros (aplicagao/distribuicao de resultados)
g) Direito de informacao

h) Derrogacao de preceitos supletivos

i) Exercicio social

1) Foro

k) Regras transitdrias, etc.




Clausulas tipicas das sociedades por quotas:

a) Prestacdes suplementares;
b) Regras especificas para cessao de quotas;
c) Amortizagao de quotas

d) Dispositivos sobre a administracao e representagcao da sociedade,
composicdo dos drgaos, vinculacdo da sociedade e competéncias

e) LimitacOes as prestacdes de garantia
f) Direitos especiais, etc.

Clausulas tipicas de uma sociedade andénima:

a) Forma de representacao do capital (acgOes escriturais ou tituladas)
b) Regime de transmissao e categorias de acgoes
C) Regras sobre a emissao de obrigagoes

d) Amortizacdo de acgOes e restricdes a sua transmissibilidade

e) Organica da sociedade, etc.

Antes de se proceder a celebracao do contrato de sociedade é necessario
proceder ao depdsito do capital social, podendo em determinadas
circunstancias o mesmo ter um montante minimo legalmente fixado em
valor superior tendo em conta o ramo de actividade. O mesmo pode ser
realizado em dinheiro ou em bens de natureza diferente. Em geral, e no
gue respeita as sociedades por quotas, é possivel constituir uma
sociedade, com capital minimo de 1 euro por cada sécio fundador. (artigo
2199, n.°3 CSC). Nas sociedades andénimas, o capital social minimo é de
50.000,00 Euros (artigo 276°, n.°5 CSC) e deve ser depositado numa
instituicdo de crédito a ordem da sociedade antes da celebracdo do
contrato de sociedade, havendo a possibilidade de diferir, também em

certas circunstancias definidas na lei, a entrada de parte do capital.

Apds ter sido elaborado o contrato de sociedade, é necessario que o

mesmo seja apresentado em documento particular e sujeito a um




reconhecimento presencial dos subscritores da sociedade, isto é, dos seus
socios fundadores. No entanto apds terem sido realizadas as formalidades
referidas, a sociedade comercial ainda nao se encontra devida e

formalmente constituida, pelo menos perante terceiros.

Para concluir a constituicdo de uma sociedade comercial é necessario
proceder ao registo da mesma na Conservatdria do Registo Comercial. O
registo em questdo é requerido no prazo de dois meses a contar da data
de celebracao do contrato (artigo 15° do Cddigo de Registo Comercial).
Apds ter sido recebido o requerimento, o conservado devera ordenar a
publicacao de um extrato do contrato da sociedade na Internet. (artigos
167.9, n.°1 CSC e 70.9,n.°2 do Comercial). O conservador ird ainda
comunicar oficiosamente o registo da sociedade comercial ao Registo
Nacional das Pessoas Colectivas e aos servicos tributarios competentes e

da seguranca social (artigo 72.9-A, n.°1 do Cddigo do Registo Comercial).

Apds terem sido realizados com sucesso todos 0s passos necessarios para
a constituicdo da sociedade comercial, é necessario apresentar a
declaracdo fiscal de inicio de actividade no prazo maximo de 15 dias a

contar da data do registo na Conservatéria do Registo Comercial.

Previamente a todos estes actos e contratos €& imprescindivel o
aconselhamento de advogado para equacionar todas as questdes

presentes que se coloquem e futuras que possam surgir.

Diogo Frada Almeida

Esta apresentagdo informativa é geral e abstrata, ndo substitui o adequado aconselhamento
profissional para cada caso em concreto, ndo devendo, por isso, servir de base suficiente para
qualquer tomada de decisdo especifica.

Para qualquer esclarecimento sobre o assunto, contacte-nos.




